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Z.UR EINFUHRUNG

Fiir manche Menschen konnte sich die Frage stellen, ob das hier
Gesagte wissenschaftlich erwiesen ist. Alles Wissen ist jedoch
zunichst unbewiesen, aber es ist der Wahrheit gleich, ob sie als
erwiesen gilt oder nicht. Wahrheit ist und beweist sich durch sich
selbst. Die Wirklichkeit wirkt trotzdem, auch wenn sie noch nicht
als solche erkannt wird. So hat natiirlich NEWTON die Schwer-
kraft nicht erfunden. Sie war von Anfang an da. Er hat nur ihre
Gesetzmassigkeit erkannt.

Es ist vollig sinnlos, sich iiber das hier Gesagte eine Meinung zu
bilden oder dariiber zu urteilen. Hilfreich ist nur eines, selbst er-
leben! Wir sind schliesslich nicht hier, um unser Bewusstsein
durch Meinungen und Urteile einzuengen, sondern unsere Auf-
gabe ist es, unser Bewusstsein zu erweitern. Irgendwer hat ein-
mal gesagt: «Es wire ein unvorstellbares Chaos, wenn die Na-
turgesetze erst wirken konnten, wenn sie vom menschlichen
Geist anerkannt sind.»

In der Physik kennen wir das Gesetz von Aktion und Reaktion,
und es gibt nichts auf der Welt von Raum und Zeit, das diesem
Gesetz nicht unterworfen wire. Das gilt uneingeschrinkt auch
fiir den geistigen Bereich dieser Welt.

Der Beginn des Schicksals ist der Gedanke. Doch erst, wenn die-
ser Gedanke mit Energie aufgeladen wird, nimmt er eine eigene
Form an und wird so zur Ursache, die sich in der Welt der Mate-
rie als Ereignis manifestiert.
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Seit der Mensch denken kann, hat er sich gefragt, ob und inwie-
weit er sein Schicksal beeinflussen kann. Nun, sobald er Herr sei-
ner Gedanken geworden ist, ist er auch Herr seines Schicksals.
Denn was die Menschen Schicksal nennen, ist bei genauer Be-
trachtung nichts anderes als Schopfung. Und wir sind die Schop-
fer, Triger und Uberwinder des Schicksals.

Das Leben sorgt dafiir, dass wir so lange mit den selbstgeschaf-
fenen Problemen konfrontiert werden, bis wir sie geldst haben
und davon frei sind. Sie werden durch dieses Buch eine ganz neue
Einstellung zum Leben und vor allem zu Problemen bekommen.
Sie werden erkennen, dass auf diesem Weg auch Sie Thre Pro-
bleme sicher 16sen konnen, so dass Sie danach wirklich intensi-
ver leben. Leichter, freier und gliicklicher.
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